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ELÄKELÄISNEUVOSTON KOKOUS            PÖYTÄKIRJA 8 /2024 
                                                                         Toimikausi 1.6.2023–31.5.2025 
Aika ja paikka ti 8.10. klo 10-12 Myllytien toimintakeskus (Aamiaistreffit klo 8.45-9) 
 
Muut kutsutut: Anne Honkanen 
Pöytäkirjan tarkastus: Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa. 

 
  

Paikallisyhdistys Jäsen Läsnä Poissa 

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Anja Lukjanov, varajäsen Irma 
Uhlenius 

Anja Lukjanov X  

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
puheenjohtaja Liisa Majanen ja varajäsen Seppo 
Fahlström 

Liisa Majanen  
puheenjohtaja 
 

X 
 

 

 
 
 

Järvenpään Eläkeläiset ry 
varsinainen jäsen Ossi Kaminen ja varajäsen 
Seppo Partanen 

Ossi Kaminen        X  

Keski-Uudenmaan 
Työkyvyttömyyseläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Kaija Jaukkari ja varajäsen 
Toini Helenius 

Kaija Jaukkari X  

Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
varsinainen jäsen Maija-Liisa Pyykkönen ja 
varajäsen Arja Suutari 

Maija-Liisa 
Pyykkönen 

X 
 
 
 

 

Keski-Uudenmaan senioriopettajat 
varsinainen jäsen Kaija Tuuri ja varajäsen Riitta 
Viksten 

Kaija Tuuri X  

Träskända Seniorer rf 
varsinainen jäsen Stig Strandberg 
 

Stig Strandberg X  

Järvenpään kansalliset seniorit ry 
varsinainen jäsen Lars-Erik Wilskman ja 
varajäsen Pekka Raittila 

Lars-Erik Wilskman  
 

X  

Osallisuuden erityisasiantuntija  
Eläkeläisneuvoston kokoussihteeri  

Pilvi Kallio-
Meriläinen 

X  
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan tarkasta-
minen 
 
Perustelut 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta päättä-
minen. 
Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 12.9.2024 alkaen. 
 
Ehdotus 
Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.  
 
Kokouskäsittely 
Päätös  
Ehdotuksen mukaan. 
 

§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirja 
 
Perustelu 
Tarkastellaan pöytäkirja edistettävien asioiden näkökulmasta ja kuullaan miten asiat ovat eden-
neet. 
 
Esitys 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
 
Linkki  
https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-ja-paatoksenteko/vai-
kuttamistoimielimet/elakelaisneuvoston-poytakirjat 
 
 
 

§ 3 Aamiaistreffit 
 
Perustelu  
Järvenpään eläkeläisneuvosto on kirjannut toimintasuunnitelmaan pitää säännöllisiä aamiais-
tapaamisia, joissa käsitellään ikäihmisten elämään ja arkeen vaikuttavia valmistelussa olevia 
Järvenpään ja Keusoten asioita. Aamiaistreffejä alettiin järjestää vuosi sitten syksyllä, ja niissä 
on käynyt 60-80 osallistujaa aiheesta riippuen. 
Syksyn Aamiaistreffien aiheet ja vieraat: 
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Lokakuun aamiaistreffeillä aiheena kaupungin liikuntapalvelut (liikuntapalvelupäällikkö Tony 
Konkola ja koordinaattori Terhi Saxelin sekä Keusoten kaatumisen ehkäisy -hankkeen projekti-
koordinaattori Hanne Kemppinen. 
Marraskuussa vapaaehtoisuus kiireisille ja sitoutumiskammoisille, vieraana Siskot ja Simot ja 
Hyvä kasvaa Järvenpäässä -asukasliike. 
 
Ehdotus 

1. Merkitään tiedoksi lokakuun treffit ja kehitetään marraskuun aiheeseen kysymyksiä. 
2. Päätetään ja mietitään kevään aamiaistreffien vieraat keväälle 2025 

 

ti 14.1. Eemeli Peltonen kh pj. ja valtuutettu Jorma Piisinen (valtakun-
nan poliitikkomme & paikallinen edunvalvonta) 
ti 11.2. PYLL- ja Tuomas Tenkanen ja keusote Tero Seitsonen sekä 
Olka-toiminta ja JUSTin ohjaus. Alkoholi, lääkkeet ja yksinäisyys.  
ti 11.3. Kaavoitus ja kuuleminen, ja asumisen tuet (Mari Karsio) 
ti 15.4. Järvenpää-seura – muistelu, historia, nostalgia tekee hyvää 
ti 13.5. ? 
 

 
Kokouskäsittely 
Osallistujia pyöreät 50. Todella hyvät esittelyt ja mukana uusia kasvoja, ehkä Ikäkuun ansiosta. 
Aamiaistreffeille ehdotettiin ja kannatettiin liukastumisen ehkäisyn informaatio vuosittaiseksi. 
Eläkeläisneuvoston sivuille lisätään linkki eläkeläisalennuksiin. https://www.jarvenpaa-
nopisto.fi/ilmoittautuminen/alennukset 
 
 
Päätös 
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1.Ehdotuksen mukaan. 
2. Kokouskäsittelyssä ilmenevin muutoksin. 
 

§ 4 Kevään 2025 eläkeläisneuvoston kokouspäivät 
  
Perustelut 
Kokousajat kannattaa jo nyt sopia! 
 
Ehdotus 

 ti 14.1. 
 ti 11.2.  
 ti 11.3. 
 ti 15.4 Nimeämiskokous ja esitys kaupunginhallitukselle (kuntavaalit 13.4.) 
 ti 13.5. Pikkuseminaari (Bulevardi-kortteli tai Järvenpää-talo) 

 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 

§ 5 Ikääntyneiden ja museotoimen yhteistyön tehostaminen 
 
Perustelut 
Museoretkineuvottelut Pinjan& Lars kanssa 24.10. Retkiehdotus toukokuun 2 viikko. Yhteistyön 
tehostamisessa kannattaa paketteja markkinoida omille viiteryhmilleen.  
Edellinen käsittely: 
Pinja Petäjä esitteli Järvenpään museokohteita, uusimpana säveltäjä Joonas Kokkosen Villa 
Kokkonen. Retkimahdollisuuksia on Luovuuden polku ja kokopäivän retki Taiteilijakotien taikaa. 

 Eläkeläisneuvosto koekävelylle Luovuuden polulle toukokuussa 2024, ja siitä lehtijuttua 
Keski-Uusimaahan. 

 Pinja Petäjä tarkistaa museokortillisen hinnan paketeille. 
 Kolmas paketti on suunnitteilla: Villa Kokkonen ja Ainola. 
 Hyvät paketit markkinoida työyhteisöihin, yhdistyksiin ja muihin ryhmiin (asukaslehti, 

kulttuurikirje, yhdistyskirje, kaupungin sisäinen viestintä, Visit Tuusulanjärvi). 
 Varauksia kevään reissuille voi tehdä taidemuseo@jarvenpaa.fi 
 Kuultiin lisäksi Kulttuuri kyläilee -toiminnasta, tilaa taidepaketti 040 767 3447. 
 Lokakuun lopussa avautuu Koulu + taide -taidenäyttely. 

 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi ja toimeksi. 
 
Kokouskäsittely 
Retkiehdotus Pinjalle ke 14.5. tai to 15.5. 
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Päätös 
Merkittiin tiedoksi ja toimeksi. 
 
§6 Tallinnan opintomatka 5.-6.9. 
 
Perustelut 
Tallinnan opintomatka virolaiseen vanhustyöhön ja hoivapalveluihin oli 5.-6.9. Syyskuun ko-
kouksessa käytiin läpi opintomatkan anti, ja tehdään mahdolliset kirjaukset tulevia toimia tai 
vuosisuunnitelmaa 2025 varten. 
 
Ehdotus 
Vuosisuunnitelmaa 2025 varten kirjaus vastavierailun organisoimisesta. Mihin viemme vieraat? 
 
Kokouskäsittely 

 Päivätoiminnan koordinaatio ja tehostaminen, että tilat eivät ole tyhjillään (Myllytie, seu-
rakunta). Yhdistysten rikkaus meillä. Edellyttäisi toimarilta avointa päiväkerhoa rupat-
teluun. Ruotsissa muutaman hengen solu, joka toimitti kerhoa, keitti kahvit. Vertaus sau-
nanlauteet jossa saa olla ihan hiljaakin. Sauna voisi olla paikka päiväkerholle. 

 Tutustuminen yhdistysverkostoon ja ikäihmisten kansalaistoimintaan. Ruokailu Toima-
rille. Justiin vierailu. 

 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin asioin ehdotuksen mukaan. 
 
 

§ 7 Lokakuu on Ikäkuu – miten alkanut? 
 
Perustelu 
Lokakuisen, jo 9. Ikäviikkojen sisältöjen valmistelu on alkanut vauhdikkaasti. Miten meni Börjen 
disco? 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Retrodisco oli tosi hyvä aloitus, tila hyvä – valtuutetut mukana näkemässä. Vieraita oli muualta-
kin kuin Järvenpäästä. Kiitokset kuuluvat Myllytien väelle ja Anne Honkaselle. 
Ortodoksisen kirkon vierailijat esittivät mielenkiintoisia kysymyksiä. 
Torstai 17.10. klo 14 Asumisen bussikiertueelle. (2 ilmoittautunutta.) 
Keskiviikkona 9.10. Onko minusta vapaaehtoiseksi -tilaisuus klo 15 Myllytien toimintakeskuk-
sella. 
 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
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Liite  
Verkkoesite: https://issuu.com/jarvenpaankaupunki/docs/loka-
kuu_on_ik_kuu_j_rvenp_n_ik_viikot_2024 
 
 

§ 8 Ajankohtaisia vaikuttamisen asioita 
 
Perustelu 

 9.10. tuli kutsu hyvinvointilautakunnan iltakouluun, aiheena on kotoutumisohjelma, 
hyvä avaus tämäkin vaikuttamisen saralla. 

 9.10. olisiko minusta vapaaehtoiseksi POP-UP Myllytien toimintakeskuksella – järjestöta-
paaminen klo 15. Kopioidaan flyereitä. 

 Palvelukoti Kivipuiston vierailin kuulumiset/yhteenveto 
 PYLL- ja yhdistysverkosto kuulumiset / Keusote. 
 Vaikuttamistoimielimet, roolit ja yhteistyö 2024 

 
Ehdotus 
Merkitään ajankohtaiset tiedoksi, johtopäätöksiksi ja toimeksi. 
 
Kokouskäsittely 
 

 Kotoutumisohjelmaan vinkiksi yhteys eläkeläisjärjestöihin: infotilaisuuteen mukaan tul-
kin kanssa. Lisäksi ikäihmisten palveluista kertominen keski-ikäisille ja sitä vanhemmille 
maahanmuuttajille. Arja Loimalle tiedoksi tämä. 

 Kivipuiston vierailu. Vastavuoroisuus yhteydenpidossa unohtunut. Kivipuisto viihtyisä 
ja hienolla paikalla, mutta valitettavan siiloutunutta. Hyvinvointikampuksen kolkkous 
erottuu verratessa Kivipuistoon. Esperi Kivipuistossa tilaa ruuat kaukaa Vantaalta – tar-
jouksia arvioidessa laatu pitäisi nostaa korkealle ja ostaa lähempää. Ruoka ei tuoksu. 
Ruokailussa käytetään kertakäyttöastioita. Hoivapalveluja ei voi sopimusehtojen takia 
pysty hankkimaan, pitää olla ostamisosaamista ja yksi talo ja palkallisia joilla olisi vas-
tuuta.  

 Yhdistysverkosto on mennyt eteenpäin Saana Sandholmin johdolla. Aiheena tiedolla 
johtaminen, toimintatapana yksinkertainen: kysytään mitä tykätään ja kerätään pa-
lautetta, käytetään palautetta toiminnan organisoimiseen. Eläkeläisten paikkana hyvä. 

 Vaikuttamistoimielimet roolit ja yhteistyö. Päivitetään Kuntaliiton materiaali vaikutta-
mistoimielinten verkkosivuille. 

 
Päätös 
Esityksen mukaan. 
 
Liitteet 
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§ 9 Kuulumiset ja raportit kaupungin ja Keusoten valtuuston, lauta-
kuntien sekä työryhmien kokouksista 
 
Perustelut 
Eläkeläisneuvoston jäsenet lukevat tiedotteet, esityslistat ja pöytäkirjat omalta seurattavalta 
palvelualueeltaan. Tarvittaessa tutustuvat esitys- tai päätöspöytäkirjan liitteisiin julkaisujärjes-
telmässä: https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI 
Eläkeläisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, joihin tarvitaan neuvos-
ton pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua. 
 
Tilaa: https://www.jarvenpaa.fi/a/tilaa-jarvenpaamedian-uutiskirje 
 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi kuulumiset seuraavista: 
Valtuusto 
Kaupunginhallitus 
Opetus- ja kasvatus 
Hyvinvointilautakunta 
PENK ja Eetu ry: 
Liikenneturvallisuusryhmä  
Kaupungin osallisuus ja viestintä 24.10. työllisyyspalvelyt 
Alueellinen vanhusneuvosto 
Hyvinvointialueen valtuusto, tulevaisuus- ja kehittäminen 
 
 
Kokouskäsittely 
 

 Valtuusto ei dramaattista 
 Kaupunginhallitus talouden tila hitusen parantunut, budjettiesitykseen ei valmisteilla kunnallis-

verotuksen korotusta. 
 Opetus- ja kasvatus talousarvio, totetussuunnitelma ja investointiohjelma. Ruokahävikkiviikko 

syyskuussa. 600 oppilaan lukutottumuksia käsitelty, 6 000 kirjaa luettu. Parhaiten pärjännyt Haa-
rajoen koulu. 

 Hyvinvointilautakunta ajankohtaista kotoutumisen kokonaisuudesta. Mielenterveyden edistä-
misen periaatepäätös. Aie: Opistopalveluiden siirto Keudalle, vuodenvaihteeseen mennessä kan-
nanotto mennäänkö entiseen malliin tiukemmalla taloudella vai päädytäänkö Keudalle? Selvi-
tysrapsa oli hento. Onko Keski-Uudenmaan opistoa harkittu, sitä on valmisteltu monta vuotta 
sitten. Mielenterveyspalveluiden penkominen Kaija Tuurilla kesken.  

 PENK ja Eetu ry PENK 21.10. tehdään kannanotto ikäihmisten yksinäisyydestä ja syrjäytymi-
sestä, hyvinvointibarometri: 65 % kokee syrjäytyvänsä digipalveluista. Yli 50 prosenttia (tämäkin 
noussut) kokee yksinäisyyttä, taloudelliset vaikeudet koettelevat tiettyä ikäryhmää. 
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Eetu otti kantaa ensi vuoden valtion budjettiin, painottaa myös kokonaisvaikutusten puuttuvaa 
arviointia – 25 % putoaa eläkeläisköyhyyteen. Edellinen hallitus luvannut EU:lle vähentää eläke-
läisköyhyyttä. Vaikuttamismahdollisuudet todettu vähäisiksi. Mitä pitäisi tehdä? Koventaa vaati-
muksia vai ylittää laillisuuden raja kuten Elokapina? 

 Liikenneturvallisuusryhmä  
 Kaupungin osallisuus ja viestintä 24.10. klo 17-18 Bulella: työllisyyspalvelut kutsuu tutustu-

maan kohtaamispaikka Palvelutorille Bulevardikorttelin vitoskerrokseen ja muuttuva toimin-
taympäristö ja palvelujen yhteensovittaminen. 11.10. mennessä ilmoittautumiset. 

 Keusote Alueellinen vanhusneuvosto uusi hyvinvointialueen toimitusjohtaja Raija Kontio esit-
täytyi. 5.11. alueellisen vanen ja vanhusneuvoston semma. 

 Hyvinvointialueen valtuusto, tulevaisuus- ja kehittäminen aluevaltuuston kokouksessa palk-
kioiden nostaminen. Tulevaisuus- ja kehittämislautakunnassa valmisteilla tuleva strategia vui-
teen 2035 saakka. 

 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 

 § 10 Ilmoitusasiat 

 Ikäkuu palautekokous 2.12. Myllytie 13.00–14.30 
 Kutsu Vanhusneuvostopäivään Vanhalle Ylioppilastalolle ja etäyhteyden ääreen ke 30.10. klo 

9.00-15.30.  
 
Ehdotus 
Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 

 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 

§ 11 Kokouksen päättäminen ja eläkeläisneuvoston seuraava kokous 
 
Ehdotus 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 12.00. 
 
Seuraava kokous pidetään ti 5.11. klo 8. 45-12 Aamiaistreffien aiheena on vapaaehtoisuus kii-
reisille ja sitoutumiskammoisille.  
Syksyn viimeinen kokous pidetään 10.12. 
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 


