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ELÄKELÄISNEUVOSTON KOKOUS            PÖYTÄKIRJA 9 /2024 
                                                                         Toimikausi 1.6.2023–31.5.2025 
Aika ja paikka ti 5.11. klo 10-11.51 Myllytien toimintakeskus (Aamiaistreffit klo 8.45-9) 
 
Muut kutsutut: Anne Honkanen 
Pöytäkirjan tarkastus: Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa. 

 
  

Paikallisyhdistys Jäsen Läsnä Poissa 

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Anja Lukjanov, varajäsen 
Irma Uhlenius 

Anja Lukjanov x  

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
puheenjohtaja Liisa Majanen ja varajäsen 
Seppo Fahlström 

Liisa Majanen  
puheenjohtaja 
 

x 
 

(poistui 10.30) 

 
 
 

Järvenpään Eläkeläiset ry 
varsinainen jäsen Ossi Kaminen ja 
varajäsen Seppo Partanen 

Ossi Kaminen        x  

Keski-Uudenmaan 
Työkyvyttömyyseläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Kaija Jaukkari ja 
varajäsen Toini Helenius 

Kaija Jaukkari x 
(puheenjohtaja 

klo 10.30 
alkaen) 

 

Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
varsinainen jäsen Maija-Liisa Pyykkönen ja 
varajäsen Arja Suutari 

Maija-Liisa 
Pyykkönen 

x 
 
 
 

 

Keski-Uudenmaan senioriopettajat 
varsinainen jäsen Kaija Tuuri ja varajäsen 
Riitta Viksten 

Kaija Tuuri  X 
 

X 

Träskända Seniorer rf 
varsinainen jäsen Stig Strandberg 
 

Stig Strandberg x  

Järvenpään kansalliset seniorit ry 
varsinainen jäsen Lars-Erik Wilskman ja 
varajäsen Pekka Raittila 

Lars-Erik 
Wilskman  
 

x 
(poistui 10.30) 

 

Osallisuuden erityisasiantuntija  
Eläkeläisneuvoston kokoussihteeri  

Pilvi Kallio-
Meriläinen 

x  
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan tarkasta-
minen 
 
Perustelut 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta päättä-
minen. 
Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 7.11.2024 alkaen. 
 
Ehdotus 
Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.  
 
Kokouskäsittely 
Päätös  
Ehdotuksen mukaan. 
 

§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirja 
 
Perustelu 
Tarkastellaan pöytäkirja edistettävien asioiden näkökulmasta ja kuullaan miten asiat ovat eden-
neet. 
 
Esitys 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 
Linkki  
https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-ja-paatoksenteko/vai-
kuttamistoimielimet/elakelaisneuvoston-poytakirjat 
 
 
 

§ 3 Aamiaistreffit 
 
Perustelu  
Järvenpään eläkeläisneuvosto on kirjannut toimintasuunnitelmaan pitää säännöllisiä aamiais-
tapaamisia, joissa käsitellään ikäihmisten elämään ja arkeen vaikuttavia valmistelussa olevia 
Järvenpään ja Keusoten asioita. Aamiaistreffejä alettiin järjestää vuosi sitten syksyllä, ja niissä 
on käynyt 60-80 osallistujaa aiheesta riippuen. 
Syksyn Aamiaistreffien aiheet ja vieraat: 
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Marraskuunaamiaistreffeillä aiheena oli vapaaehtoisuus kiireisille ja sitoutumiskammoisille (ja 
vieraana Siskot ja Simot ja Hyvä kasvaa Järvenpäässä -asukasliike). 
Joulukuussa keskustelussa ja esittelyssä Järvenpään Opiston palvelut. 
 
Kevään 2025 vieraista ovat varmistuneet tai varmistumassa kaksi ensimmäistä: 

ti 14.1. Eemeli Peltonen kh pj. ja valtuutettu Jorma Piisinen. Aiheena "Paikallisten kansan-
edustajien kyselytunti" Lyhyet esittelyt ja sitten mentäisiin suoraan yleisön kysymyksiin. Kun 
meitä on kaksi, melkein puolet ajasta menee helposti alustuksiin. Markkinointi: tule kysy-
mään mieltä askarruttavia asioita paikallista kansanedustajiltamme. 

ti 11.2. Alkoholi, lääkkeet ja yksinäisyys: PYLL- ja Tuomas Tenkanen ja keusote Marjut 
Suo, aiheena mm. Olka-toiminta ja JUSTin ohjaus. Alkoholi, lääkkeet ja yksinäisyys.  

 
 
Ehdotus 

1. Merkitään tiedoksi marraskuun treffit ja kehitetään joulukuun aiheeseen kysymyksiä. 
2. Päätetään ja mietitään kevään aamiaistreffien vieraat keväälle 2025 

 

ti 11.3. Järvenpään teatteri – taiteellinen pläjäys, Järvenpään jazz- ja bluesdiggarit 
(saa pukeutua). 
ti 15.4. Järvenpää-seura – muistelu, historia, nostalgia tekee hyvää 
ti 13.5. miniseminaari. 
 

 
Kokouskäsittely 
Osallistujia pyöreät 50.  
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Ossi Kaminen nosti esiin, vapaaehtoistyön tekemisen eetos jo kouluihin. 
 Lähimmäistyöhön tiukempi ote, ehdotus Etsivän ja löytävän vanhustyön edistämiseksi.  
 Anne Honkanen: Kaupungin tuki on kohdennettu Lähitalotoimintaan, joka on mallin-

nettu viisi vuotta sitten. Kohtaavaa työtä tehdään kotitaloissa ja asukastiloissa. Kotiin 
vietävä -vapaaehtoistyö on vaikea synnyttää. Pornaisissa ja Askolassa ihmisläheinen ote 
Tupatuki-hankkeessa. https://askola.fi/hyvinvointi-ja-terveys/hyvinvoinnin-edistami-
nen/tupatuki-turvallisesti-kotona/ 

 Yhteinen tiedosto kohtaavan vapaaehtoistyön ihmisistä. 
 Lars-Erik Wilskman ehdotti aloitteen tekoa Keusotelle ja Järvenpään kaupungille. Sai 

kannatusta.  
 
 
Päätös 
Tehdään aloite Keusotelle ja Järvenpään kaupungille kotiin vietävästä työstä. Muuten ehdotuk-
sessa näkyvin tapahtumavierain jatketaan tuotantoa. 
 
 

§ 4 Tapahtumia, kulttuuria: Kolmisointu-esitykset syksyllä, Kevään 
2025 retrodisco ja retki Järvenpään museokohteisiin 
  
Perustelut 

A. Osana Järvenpään Kolmisointu-yhteistyötä Taideyliopiston kanssa on mahdollisuus päästä 
kokemaan kulttuuria Helsinkiin tänä syksynä mukaan maksutta alla oleviin esityksiin ryhmä-
vierailulle. 
Lisätiedot tilaisuuksista alla olevista linkeistä ja osaan ilmoittautumiset Taideyliopiston yh-
teyshenkilölle tiina.halonen@uniarts.fi. Paikkoja rajoitettu määrä. 

 
Sibelius-Akatemian oopperan kenraaliharjoitukseen: Windsorin iloiset rouvat 
Aika: 5.-6.11.2024 klo 18.30 
Paikka: Musiikkitalo, Sonore, Mannerheimintie 13, 00100 Helsinki 
Lisätietoa esityksestä: https://www.uniarts.fi/tapahtumat/sibelius-akatemian-ooppera-
windsorin-iloiset-rouvat/ 
Lippuja on tarjolla yhteensä 40 kpl / esitys. Ryhmäilmoittautumiset 28.10.2024 men-
nessä tiina.halonen@uniarts.fi) 
Liput saa ennen esitystä Sonere salin vierestä ryhmänjohtaja. 
 
Sibelius-Akatemian sinfoniaorkesteri: Tulivuorenpurkaus  
Aika: 23.11.2024 klo 16.00 
 Paikka: Musiikkitalo, Konserttisali, Mannerheimintie 13, 00100 Helsinki 
Lisätietoja esityksestä: https://www.uniarts.fi/tapahtumat/sibelius-akatemian-
sinfoniaorkesteri-tulivuorenpurkaus/ 
tässä on linkki Sibelius-Akatemian sinfoniaorkesteri: Tulivuorenpurkaus -konsertin lippuihin: 
HUOM! Tähän näytökseen jokainen halukas voi itse käydä alla olevasta likistä lunastamassa 
lipun, ei ns. ryhmäilmoittautumista. 
https://liput.uniarts.fi/fi/specialoffer/e2yok6eiwabum 
Lippumäärä ko. konserttiin on 30 kpl. 
  
Teatterikorkeakoulu: Improvisoitu näytelmä 
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Aika: 3.12.2024 klo 15.00 TAI 5.12.2024 klo 13.00 
Paikka: Studio 2, Haapaniemenkatu 6, 00530 Helsinki 
Lisätietoja esityksestä: https://www.uniarts.fi/tapahtumat/improvisoitu-naytelma-2/ 
(Lippuja on tarjolla 20 kpl jompaankumpaan esitykseen. Ryhmäilmoittautuminen esitykseen 
viimeistään 15.11.2024 mennessä tiina.halonen@uniarts.fi) 
  
Mikäli saatte omasta toiminnastanne koottua ikäihmisten ryhmän, tässä hieno kulttuurimah-
dollisuus. 
Kahden esityksen osalta ilmoittautumiset Tiina Haloselle. Kertokaa viestissä, että olette Jär-
venpäästä ja tulette Kolmisointu- sopimuksella esitykseen, ryhmä xx/ henkilöä. 
Lippuja on rajoitettu määrä, joten nopeat voivat nyt saada mukavaa toimintaa omalle yhdistyk-
sen tai toimintaryhmän kävijöille. 
 

B. Sekä Retrodisco keväälle 2025 että Järvenpään taidemuseon ”pakettiretki” ovat eden-
neet aikatauluineen ja sisältöineen. 

 
Edellinen käsittely museokohteiden pakettiretkistä: 
Pinja Petäjä esitteli Järvenpään museokohteita, uusimpana säveltäjä Joonas Kokkosen Villa 
Kokkonen. Retkimahdollisuuksia on Luovuuden polku ja kokopäivän retki Taiteilijakotien taikaa. 

 Eläkeläisneuvosto koekävelylle Luovuuden polulle toukokuussa 2024, ja siitä lehtijuttua 
Keski-Uusimaahan. 

 Pinja Petäjä tarkistaa museokortillisen hinnan paketeille. 
 Kolmas paketti on suunnitteilla: Villa Kokkonen ja Ainola. 
 Hyvät paketit markkinoida työyhteisöihin, yhdistyksiin ja muihin ryhmiin (asukaslehti, 

kulttuurikirje, yhdistyskirje, kaupungin sisäinen viestintä, Visit Tuusulanjärvi). 
 Varauksia kevään reissuille voi tehdä taidemuseo@jarvenpaa.fi 
 Kuultiin lisäksi Kulttuuri kyläilee -toiminnasta, tilaa taidepaketti 040 767 3447. 
 Lokakuun lopussa avautuu Koulu + taide -taidenäyttely. 

 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Retrodiscon jatkumo, jossa disco on yksi osa tapahtumaa. Lämpiö on discoalue jolloin esimer-
kiksi Juhani Aho -salissa on jotakin muuta. Ystävänpäivän etkot järjestetään 13.2. klo 14-16 Jär-
venpää-talolla. Jatkumo 4-5 discoa, esimerkiksi vappu, Ikäkuu, pikkujoulut. Yksi kerta maksaa 
noin 800 euroa. Tarvitaan useampia toimijoita mallille, esim. eläkeläisjärjestöt, Siskot ja Simot.  
 
Pidettiin hyvänä ehdotuksena ja halutaan osallistua Järvenpään taidemuseon elämyspäivään. 
75 euron elämystä pidettiin aika hintavana. Eläkeläisneuvosto esittää, että eläkeläisryhmille tu-
lisi tehdä paljousalennuksia – esimerkiksi kaukaa tuleville vieraille. 
 
Aikataulu: 
Ke 7.5. klo 10–14 

 Klo 10: Aistiopastus Järvenpään taidemuseolla 
 Klo 11.15: Lounas Järvenpää-talolla (omakustanteinen) 
 Klo 12.30: Opastus ja työpaja Aholassa 
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 Klo 14: Retki päättyy 

 
 
Päätös 
Merkitään tiedoksi. 
 

§ 5 Myllytien toimintakeskuksen yhteisöllisyyden parantaminen 
 
Perustelut 
Eläkeläisneuvostossa on herännyt toive Myllytien toimintakeskuksen saunan avaamiseksi. Poh-
ditaan kokouksessa neuvottelujen käymisestä toimintakeskuksen kanssa, sekä millaisin reuna-
ehdoin eläkeläisneuvosto ja yhdistykset voisivat sitoutua toimintakeskuksen saunan avoimeen 
toimintaan. 
 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi ja toimeksi. 
 
Kokouskäsittely 
Viron vierailulla Mustamäen toimintakeskuksella oli sauna, jota pyöritti vapaaehtoiset toiminta-
keskuksen budjetista.  

 Saunaa käytetty 15 vuotta sitten, nyt pesu-pukuhuone on Palmian siivouskoneiden va-
rastona. Mestareilta tulisi kysyä saunan tilasta. 

 Löylytilaa löytyy 10 hengelle, vaatisi saunamajurin joka tehtävä tulisi jakaa aktiivien kes-
ken. Saunaa ei voi pitää ilman valvontaa. Nestorit ja Äijävirtaa esimerkiksi voisivat toimia 

 Tilahallintapäälliköltä kartoitetaan mahdollisuudet henri.kansonen@jarvenpaa.fi  
 Ennen ollut kaksi saunaa ja kylvettävä. Silloin talossa myös päivätoimintakeskus ja lää-

käri.  
 
 
Päätös 
Selvitetään sauna-asiaa aluksi Järvenpään kaupungin tilahallinnasta ja sen jälkeen yhdistyksiltä. 
 

§ 6 Järvenpään eläkeläisneuvoston taloustilanne ja syksyn viimei-
nen kokous 
 
Perustelut 
Selvitellään oheisen aineiston perusteella, onko meillä budjettia syksyn viimeiseen kokouspalk-
kiolliseen kokoukseen. Tilillä on rahaa 3 478 euroa, ja lokakuun kokouspalkkio ei vielä näy 
tuossa summassa. Yhden kokouksen hinta on noin 850 euroa. Samoin budjetista uupuu vielä 
Ikäkuu-menoja (Asumisen bussikiertue, muut menot). 
Mikäli muita menoja kuin lokakuun, marraskuun ja joulukuun (yhteensä 2 550 euroa) kokouk-
set sekä asumisen bussikiertue, ei ole tiedossa, pysymme sihteerin arvion mukaan budjetissa. 
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Ehdotus 
Tarkastellaan tulevia tiedossa olevia menoja ja päätetään joulukuun kokouksen palkkionmak-
susta. 
 
Kokouskäsittely 
 
Päätös 
Päätettiin pitää joulukuun 10.12. kokous kokouspalkkiollisena. 
 
Liite tuore talouslaskelma. 
 

§ 7 Vuoden 2025 toimintasuunnitelma ja budjetti 
 
Perustelut 
Vuoden 2025 toiminnan suunnittelua ja budjetointia. 
Toimintasuunnitelmalla haetaan rahoitus Järvenpään 
 
Ehdotus 
Listataan toimintasuunnitelmaan kirjattavia asioita. 
 
Kokouskäsittely 

 Retrodiscon budjetointi Ikäkuulle. 
Ehdotettiin siirrettäväksi tarkempaan suunnitteluun, seuraavaan kokoukseen. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin muutoksin; siirretään 10.12. kokoukseen. 
 
Liite Vuoden 2024 toimintasuunnitelma. 
 
 

§ 8 Ajankohtaisia vaikuttamisen asioita 
 
Perustelu 

A. Hyvinkään kaupunki on säästösyistä ehdottanut, että heillä vanhusneuvosto ja vammais-
neuvosto yhdistettäisiin.  

B. Hyvinvoinnin palvelualueen vastaus eläkeläisneuvoston kutsumiseen iltakouluun ja hy-
vinvoinnin työkokouksiin. Liisa Majanen oli ehdottanut 14.10. viestissä, että vaikutta-
miselimet olisivat mukana hyvinvoinnin työryhmässä. Tähän Kristiina Soots vastasi seu-
raavasti: ” Kiitos myös ajatuksesta, jossa vaikuttamistoimielimien edustajat olisivat läsnä 
hyvinvointi- ja turvallisuusryhmässä. Ryhmä on operatiivinen työryhmä koostuen eri yk-
siköiden työntekijöistä. Toki se myös suunnittelee esim. tapaamisia ja tilaisuuksia myös 
vaikuttamiselimille eri teemoihin liittyen. Kokoukset ovat päiväsaikaan ja aikaisemmin 
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asiaa pohtiessamme olemme tulleet siihen lopputulokseen, että kaikilla vaikuttamistoi-
mielimillä ei näin olisi tasapuoliset mahdollisuudet osallistumisiin. Mutta pohdimme, mi-
ten kokonaisuus toimii parhaiten niin, että yhdessä olemme hyvinvointia ja turvallisuutta 
edistämässä.” 
 

 
Ehdotus 
Merkitään ajankohtaiset tiedoksi, johtopäätöksiksi ja toimeksi. 
 
Kokouskäsittely 

A. Ossi Kaminen ja muut: kokoukset venyisivät tuplasti. Kaupunki on hyväksynyt hallinto-
säännössä kaksi erillistä vaikuttamiselintä. Sen sijaan pitäisi tehdä isompaa numeroa, 
nyt on täytetty lain kirjain, mutta ei lain henki (viite tutkimus vaikuttamistoimielinten 
asemasta). Päättäjien asenne ikäihmisiä kohtaan muuttunut kielteisemmäksi. Eläkeläis-
neuvosto toiminut yli kymmenen vuoden ajan, ensin yhteistyöelimenä. 

B. Kun hyvinvointiryhmän agenda on sellainen, että se hyödyttää kaikkia, voi kutsua eläke-
läisneuvoston edustuksen mukaan. 
 

Päätös 
Merkitään tiedoksi. 

 
 
§ 9 Kuulumiset ja raportit kaupungin ja Keusoten valtuuston, lauta-
kuntien sekä työryhmien kokouksista 
 
Perustelut 
Eläkeläisneuvoston jäsenet lukevat tiedotteet, esityslistat ja pöytäkirjat omalta seurattavalta 
palvelualueeltaan. Tarvittaessa tutustuvat esitys- tai päätöspöytäkirjan liitteisiin julkaisujärjes-
telmässä: https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI 
Eläkeläisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, joihin tarvitaan neuvos-
ton pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua. 
 
Tilaa: https://www.jarvenpaa.fi/a/tilaa-jarvenpaamedian-uutiskirje 
 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi kuulumiset seuraavista: 
Valtuusto 
Kaupunginhallitus 
Opetus- ja kasvatus 
Hyvinvointilautakunta 
PENK ja Eetu ry 
Liikenneturvallisuusryhmä  
Kaupungin osallisuus ja viestintä 
Alueellinen vanhusneuvosto 
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Hyvinvointialueen valtuusto, tulevaisuus- ja kehittäminen 
 
 
Kokouskäsittely 

 PENK antoi ympäri Uusimaata julkilausuman ”kunnat investoikaa eläkejärjestöihin” – jul-
kaistu myös Keski-Uusimaa -lehdessä, liittyy hyvinvointialueen avustuksien jakoperustei-
siin. Näin ollen kunnilla vastuu huolehtia ikäihmisten yhdistystiloista. PENK vetoaa, että 
tulee perehtyä ikäihmisten asioihin, pelkät juhlapuheet eivät riitä.  

 Eetu ry julkilausuma kansanedustajille, teemana ”veronkorotuksilla ja sosiaaliturvan 
leikkauksilla on kielteinen vaikutus ikäihmisten taloudelliseen tilanteeseen.” 

 Liikenneturvallisuustyöryhmälle: Järvenpää-talon kulmalle ilta-aikaan lisää valoa.  
 
 
Päätös 
Merkittiin tiedoksi. 
 

 § 10 Ilmoitusasiat 

 Ikäkuu palautekokous 2.12. Myllytie 13.00–14.30 
 Vaikuttamistoimielinten yhteinen kokous 4.3. klo 17-19. 

 
Ehdotus 
Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 

 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 

§ 11 Kokouksen päättäminen ja eläkeläisneuvoston seuraava kokous 
 
Ehdotus 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 11.51. 
 
Seuraava kokous pidetään 10.12. 
Aamiaistreffien aiheena 10.12. on Opiston palvelut vieraana Jonna Käsmä ja Maarit Ojala.  
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 


