9 Jarvenpaa

ELAKELAISNEUVOSTON KOKOUS

POYTAKIRJA 6/2024

Toimikausi 1.6.2023-31.5.2025

Aika ja paikkati 13.9. klo 9-11.05 Myllytien toimintakeskus

Muut kutsutut: Anne Honkanen

Poytakirjan tarkastus: Poytakirja tarkastetaan kokouksessa.

Paikallisyhdistys Jasen Lasnd |Poissa
Jarvenpaan Elakkeensaajat ry Anja Lukjanov X
varsinainen jasen Anja Lukjanov, varajasen Irma

Uhlenius

Jarvenpaan Elakkeensaajat ry Liisa Majanen
puheenjohtaja Liisa Majanen ja varajasen Seppo |puheenjohtaja X
Fahlstrom

Jarvenpaan Elakelaiset ry Ossi Kaminen X
varsinainen jasen Ossi Kaminen ja varajasen

Seppo Partanen

Keski-Uudenmaan Kaija Jaukkari X
Tyokyvyttomyyselakkeensaajat ry

varsinainen jasen Kaija Jaukkari ja varajasen

Toini Helenius

Elakeliiton Jarvenpaan Yhdistys ry Maija-Liisa

varsinainen jasen Maija-Liisa Pyykkonen ja Pyykkonen X
varajasen Arja Suutari

Keski-Uudenmaan senioriopettajat Kaija Tuuri X
varsinainen jasen Kaija Tuuri ja varajasen Riitta | klo 9.06 alkaen

Viksten

Traskanda Seniorer rf Stig Strandberg X
varsinainen jasen Stig Strandberg

Jarvenpaan kansalliset seniorit ry Lars-Erik Wilskman X
varsinainen jasen Lars-Erik Wilskman ja

varajasen Pekka Raittila

Osallisuuden erityisasiantuntija Pilvi Kallio- X
Elakelaisneuvoston kokoussihteeri Merildinen




§ 1 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus seka poytakirjan tarkasta-
minen

Perustelut

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen. Poytakirjan tarkastamisesta paatta-
minen.

Poytakirja pidetaan nahtavana Jarvenpaan kaupungin tietoverkossa 15.8.2024 alkaen.

Ehdotus
Kokous todetaan lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Poytakirja tarkastetaan kokouksessa.

Kokouskasittely

Paatos
Ehdotuksen mukaan.

§ 2 Edellisen kokouksen poytakirja

Perustelu
Tarkastellaan poytakirja edistettavien asioiden nakokulmasta ja kuullaan miten asiat ovat eden-
neet.

Esitys
Merkitaan tiedoksi.

Kokouskasittely
Paatos
Ehdotuksen mukaan.

Liite Poytakirja ja liite toukokuu Pikkuseminaari
e https://www.jarvenpaa.fi/files/3075bb1b2c7e661741dd94b2cc7ab9f3360b3263/elake-
laisneuvoston-poytakiria-14.5.2024-pikkuseminaari.pdf
e https://www.jarvenpaa.fi/files/771dfdc55995004d4a64cd76b0a506abelc35a6b/liite-jar-
venpaan-elakelaisneuvoston-pikkuseminaari.pdf

§ 3 Aamiaistreffit

Perustelu

Jarvenpaan elakelaisneuvosto on kirjannut toimintasuunnitelmaan pitaa saannollisia aamiais-
tapaamisia, joissa kasitellaan ikaihmisten elamaan ja arkeen vaikuttavia valmistelussa olevia
Jarvenpaan ja Keusoten asioita. Aamiaistreffeja alettiin jarjestaa vuosi sitten syksylla, ja niissa
on kaynyt 60-80 osallistujaa aiheesta riippuen.



Syksyn Aamiaistreffien aiheet ja vieraat:

Aamiaistreffit Myllytiella

- elimitas taalla kaupungilla on tekeilla?

ti 10.9. Aiheena Jarvenpadn kaupungin liikennepalvelut, “yt"en
vieraana lilkkenneinsin6dri Timi Veikkolainen M 3 kuS
toimintakes
ti 8.10. Aiheena liikkuminen ja kaatumisen ehkaisy, k‘o 8-45 -9, .
vieraana Jarvenpaan kaupungin liikuntapalvelut ja Keusote v e %
Treffeilla aamiaine®

ti 5.11. Aiheenavapaaehtoisuus kiireisille ja sitoutumiskammoisille,
vieraana Siskot ja Simot ja Hyva kasvaa Jarvenpaassa -asukasliike

ti 10.12. Aiheena Jirvenpiin Opiston palvelut,
vieraana rehtori Jonna Kasma ja suunnittelija Maarit Ojala

Jarjestad Jarvenpaan eldkeldisneuvosto

3 Jarvenpad e

Syyskuun vieras likkenneinsindori Timi Veikkolainen haluaa muutaman kysymyksen ennakkoon.
Aamiaistreffit avaa kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Petri Graeffe ja valtuuston terveiset.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi ja toimitetaan kysymykset Timi Veikkolaiselle.

Kokouskasittely

o Parkkipaikkojen riittavyys, pysakoinnin maksullisuus - miten ikaihmisia kuullaan asian
valmistelussa?

e Sisdisen lilkenteen kehittaminen ja tiedottaminen: halutaan paperiaikatauluja muualle-
kin jakoon.

e Liikennditsijan, kaupungin ja ikdihmisten osallisuus liilkennesuunnittelussa. (Kela, JUST,
Jarvenpaa-info, Jarvenpaa-talon aula, bussipysakit, busseihin, kauppojen ilmoitustau-
lut.) Missa (naista) likkennditsija tiedottaa nyt?

o Kaatumisen ehkaisyn kasittely Keusotessa (Hanne Kemppinen)-> yksinkertaisiksi neu-
voiksi

e Vapaaehtoisuuden palkitseminen: mm. liilkuntapalveluiden liikuntasetelit, yhteistyota-
pahtumat Setlemetti Louhelan kanssa. Tassa kehitettavaa.

Paatos
Merkitaan tiedoksi ja toimeksi.

§ 4 OLKA-toiminnan esittely

Perustelut



OLKA-toiminta on koordinoitua jarjesto- ja vapaaehtoistoimintaa sairaalassa ja hyvinvointialueen
yksikoissa.
Keski-Uudellamaalla OLKA-toimintaa toteutetaan yhdessa HUS yhtyman, Keusoten, Keski-Uu-
denmaan Yhdistysverkoston ja alueen yhdistysten kanssa.
o Hyvinkaan sairaalan OLKA-piste sijaitsee A-rakennuksen padaulassa, kahvion vieressa.
o Jarvenpaan JUSTin OLKA-piste padaulassa, infopisteen vieressa.
o HUS Psykiatrian poliklinikan OLKA-piste 1. krs odotustilassa.

OLKA-toiminta on valtakunnallista

OLKA® on HUS:n ja HyTe ry:n luoma valtakunnallinen yhteistyomalli. OLKA-toimintaa toteute-
taan ympari Suomea ja verkosto laajenee koko ajan. Lue lisaa OLKA-

toiminnasta olkatoiminta.fi

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi toiminnan esittely.

Kokouskasittely

Paatos
Merkitaan tiedoksi.

Liite
OLKA-toiminnan mainos

§ 5 Tallinnan opintomatka 5.-6.9.

Perustelut

Elakelaisneuvosto on varannut 1 000 euroa seminaariosallistumiseen tai opintovierailuun vuo-
den 2024 aikana. Myos yhden kokouspalkkion voi tarvittaessa ”siirtaa” matkakuluihin.
Hyvaksytty tarjous Tallinnaan suuntautuvasta opintomatkasta on esityslistan liitteena. Matkan
kokonaishinnaksi satamakuljetuksineen on 2500 + 300 euroa eli noin 2800 euroa.

e Kasitellaan tassa yhteydessa taloustilanne: elokuun kokouksen ja Tallinnan-opintomat-
kan jalkeen elakelaisneuvoston loppuvuoden budjetti on noin 5 000 euroa. Ikakuun me-
noihin on varattu noin 4 000 euroa (esite, asumisen bussikiertue ja muut meno). Taten
loppuvuodelle mahtuisi vain kaksi kokouspalkkiollista kokousta.

Ehdotus
e Hyvaksytaan kaksi kokouspalkkiollista kokousta syksyksi 2024. Mikali Ikakuun menoista
saastyy, pidetaan syksyn 2024 viimeinen kokous myos kokouspalkkiollisena.
e Kaydaan lapi matkajarjestelyt, tuliaiset ja muu matkasuunnitelma.

Kokouskasittely
e Jeanbus Kello 07.10 Jarvenpaa-talo torstaina 5.9.



e Paluu Jarvenpaa-talolle perjantaina 6.9. kello 21.

e Laivaon Eckerd Line.

e Saamme uuden ohjelman pian, ja kaymme toivottavasti myos suklaakaupassa.

e Huivi Jaanalle, pienta vanhainkoteihin (kaulanauhat, yms.), Jean Sibelius CD, kirja?

Paatos
esityksen mukaan.

Liite
Tarjous Tallinnan-koulutusmatkasta

§ 7 Lokakuu on lkakuu - Jarvenpaan lkaviikkojen ohjelmaesite

Perustelu

Lokakuisen, jo 9. Ikaviikkojen sisaltojen valmistelu on alkanut vauhdikkaasti. Kuullaan valmiste-
lun etenemisesta seka tarkastellaan esiteluonnoksen sisallot. Sisaltomuutokset kootaan Ikakuu-
palaverissa.

Ehdotus
Kuullaan ja merkitaan tiedoksi alustavat ohjelmatiedot.
Asumisen bussikiertueen paivamaara paatetaan.

Kokouskasittely
Painosmaara 1100 kappaletta
Paatos

Ehdotuksen mukaan.

Liite Ikdkuu-esiteluonnos

§ 8 Vaikuttamisen tehtavat

Perustelu

Pikkuseminaarissa hahmoteltiin vaikuttamisen suunnitelmaa tilanteeseen, jossa emme saa las-
naolo- ja puheoikeutta lautakuntiin ja valtuustoon. Yhtena mainitaan iltakouluihin ja strategi-
sesti tarkeisiin seminaareihin kutsutuksi tuleminen.



Miten rakennamme
vhteistyotamme
tulevaisuudessa?

Pdatoksenteko: Ruikuttaja vai vaikuttaja?

* Haetaan valitontd yhteistoimintaa.
Luottamukselliset valit.

* Tavoitellaan sdastdjd ja hyvaa elamaa
saavutettavassa ymparistossd.

* Kehitetadn yhteistoimintaa paatoksenteossa:
kutsut hyvo+kauke -lautakuntaan. Elnelle
tarkeaa liikunta, kulttuurihyvinvointi,
asuminen, palveluasuminen.

= Vakiokutsu iltakouluihin ja
strategiaseminaariin takaisi ikdihmisten
ndkyvyyden ja ddnen.

* Aamiaistreffeille voi syottaa tarkeimmat
aiheet, joihin tarvitsee vaikuttaa.

Valmistelu: Mukaan yhteisiin asioihin.

Ehdotus
Tarkastellaan kirjauksia toukokuun poytakirjan liitteesta, ja sovitaan toimenpiteista tavoittei-

den saavuttamiseksi.

Kokouskasittely
- Lautakuntien, valtuuston puheenjohtajat ja esittelevat viranhaltijat yhteys.
- Ensivuoden puolella luottamushenkilot
- Viranhaltijoille pyynto tulla kutsutuksi iltakouluun ja seminaareihin. Meilta tulisi edustus.

Paatos

Kokouskasittelyssa ilmenevin muutoksin.

§ 9 Elakelaisneuvoston vuosisuunnitelman puolivalitarkastelu
Tarkastellaan vuosisuunnitelman etenemista

Ehdotus
Sovitaan tarvittavat toimenpiteet vuosisuunnitelman tavoitteiden saavuttamiseksi.

Kokouskasittely



Kosteat ja laakityt ikaluokat -tilaisuus siirtyy vuoden 2024 toimintasuunnitelmaan, esimerkiksi
Aamiaistreffiaiheeksi (Tipaton tammikuu - kotihoidosta kommentit)

Paatos
Kokouskasittelyssa ilmenevalla muutoksella.

Liite
Vuosisuunnitelma ja budjetti 2024

§ 10 Kuulumiset ja raportit kaupungin ja Keusoten valtuuston, lautakun-
tien seka tyoryhmien kokouksista

Perustelut

Elakelaisneuvoston jasenet lukevat tiedotteet, esityslistat ja poytakirjat omalta seurattavalta
palvelualueeltaan. Tarvittaessa tutustuvat esitys- tai paatospoytakirjan liitteisiin julkaisujarjes-
telmdssa: https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-Fl

Elakelaisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, joihin tarvitaan neuvos-
ton pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua.

Tilaa: https://www.jarvenpaa.fi/a/tilaa-jarvenpaamedian-uutiskirje

Valtuusto

Kaupunginhallitus

Opetus- ja kasvatus (opka)

Hyvinvointilautakunta (hyvo)

Kaupunkikehitys (kauke)

PENKja Eetury

Liikenneturvallisuusryhma

Kaupungin osallisuus ja viestinta

Alueellinen vanhusneuvosto

Hyvinvointialueen valtuusto, tulevaisuus- ja kehittaminen

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi.

Kokouskasittely
Paatos
Ehdotuksen mukaan.

§ 11 Ilmoitusasiat
e Jannen Piknik 10.8.2024
e Ensivuoden budjetista tehdaan yhdistysesite.



Ehdotus
Merkitaan ilmoitusasiat tiedoksi.

Kokouskasittely
Paatos
Ehdotuksen mukaan.

§ 12 Kokouksen paattaminen ja elakeldisneuvoston seuraava kokous

Ehdotus

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 11.05.

Seuraava kokous pidetdan ti 10.9. klo 8. 45-12 Aamiaistreffien aiheena on Jarvenpaan kaupun-
gin julkinen liikenne. Kokouksessa esitellaan Liikkumisohjelmaa.

Syksyn muut kokoukset: ti 8.11. /ti 5.11./ti 10.12.

Kokouskasittely
Paatos
Ehdotuksen mukaan.



