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ELÄKELÄISNEUVOSTON KOKOUS            PÖYTÄKIRJA 6/2024 
                                                                         Toimikausi 1.6.2023–31.5.2025 
Aika ja paikka ti 13.9. klo 9-11.05 Myllytien toimintakeskus 
 
Muut kutsutut: Anne Honkanen 
Pöytäkirjan tarkastus: Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa. 

 
  

Paikallisyhdistys Jäsen Läsnä Poissa 

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Anja Lukjanov, varajäsen Irma 
Uhlenius 

Anja Lukjanov x  

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
puheenjohtaja Liisa Majanen ja varajäsen Seppo 
Fahlström 

Liisa Majanen  
puheenjohtaja 
 

 
x 
 

 
 
 

Järvenpään Eläkeläiset ry 
varsinainen jäsen Ossi Kaminen ja varajäsen 
Seppo Partanen 

Ossi Kaminen        x  

Keski-Uudenmaan 
Työkyvyttömyyseläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Kaija Jaukkari ja varajäsen 
Toini Helenius 

Kaija Jaukkari x  

Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
varsinainen jäsen Maija-Liisa Pyykkönen ja 
varajäsen Arja Suutari 

Maija-Liisa 
Pyykkönen 

 
x 
 
 

 

Keski-Uudenmaan senioriopettajat 
varsinainen jäsen Kaija Tuuri ja varajäsen Riitta 
Viksten 

Kaija Tuuri 
klo 9.06 alkaen 

x  

Träskända Seniorer rf 
varsinainen jäsen Stig Strandberg 
 

Stig Strandberg x  

Järvenpään kansalliset seniorit ry 
varsinainen jäsen Lars-Erik Wilskman ja 
varajäsen Pekka Raittila 

Lars-Erik Wilskman  
 

x  

Osallisuuden erityisasiantuntija  
Eläkeläisneuvoston kokoussihteeri  

Pilvi Kallio-
Meriläinen 

x  
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan tarkasta-
minen 
 
Perustelut 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta päättä-
minen. 
Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 15.8.2024 alkaen. 
 
Ehdotus 
Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.  
 
Kokouskäsittely 
 
Päätös  
Ehdotuksen mukaan. 
 
 

§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirja 
 
Perustelu 
Tarkastellaan pöytäkirja edistettävien asioiden näkökulmasta ja kuullaan miten asiat ovat eden-
neet. 
 
Esitys 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 
Liite Pöytäkirja ja liite toukokuu Pikkuseminaari 

 https://www.jarvenpaa.fi/files/3075bb1b2c7e661741dd94b2cc7ab9f3360b3263/elake-
laisneuvoston-poytakirja-14.5.2024-pikkuseminaari.pdf 

 https://www.jarvenpaa.fi/files/771dfdc55995004d4a64cd76b0a506abe1c35a6b/liite-jar-
venpaan-elakelaisneuvoston-pikkuseminaari.pdf 

 
 
 

§ 3 Aamiaistreffit 
 
Perustelu  
Järvenpään eläkeläisneuvosto on kirjannut toimintasuunnitelmaan pitää säännöllisiä aamiais-
tapaamisia, joissa käsitellään ikäihmisten elämään ja arkeen vaikuttavia valmistelussa olevia 
Järvenpään ja Keusoten asioita. Aamiaistreffejä alettiin järjestää vuosi sitten syksyllä, ja niissä 
on käynyt 60-80 osallistujaa aiheesta riippuen. 
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Syksyn Aamiaistreffien aiheet ja vieraat: 

 
 
Syyskuun vieras liikenneinsinööri Timi Veikkolainen haluaa muutaman kysymyksen ennakkoon. 
Aamiaistreffit avaa kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Petri Graeffe ja valtuuston terveiset. 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi ja toimitetaan kysymykset Timi Veikkolaiselle. 
 
Kokouskäsittely 

 Parkkipaikkojen riittävyys, pysäköinnin maksullisuus – miten ikäihmisiä kuullaan asian 
valmistelussa? 

 Sisäisen liikenteen kehittäminen ja tiedottaminen: halutaan paperiaikatauluja muualle-
kin jakoon. 

 Liikennöitsijän, kaupungin ja ikäihmisten osallisuus liikennesuunnittelussa. (Kela, JUST, 
Järvenpää-info, Järvenpää-talon aula, bussipysäkit, busseihin, kauppojen ilmoitustau-
lut.) Missä (näistä) liikennöitsijä tiedottaa nyt? 

 Kaatumisen ehkäisyn käsittely Keusotessa (Hanne Kemppinen) yksinkertaisiksi neu-
voiksi 

 Vapaaehtoisuuden palkitseminen: mm. liikuntapalveluiden liikuntasetelit, yhteistyöta-
pahtumat Setlemetti Louhelan kanssa. Tässä kehitettävää. 

 
Päätös 
Merkitään tiedoksi ja toimeksi. 
 

§ 4 OLKA-toiminnan esittely 
  
Perustelut 
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OLKA-toiminta on koordinoitua järjestö- ja vapaaehtoistoimintaa sairaalassa ja hyvinvointialueen 
yksiköissä. 
Keski-Uudellamaalla OLKA-toimintaa toteutetaan yhdessä HUS yhtymän, Keusoten, Keski-Uu-
denmaan Yhdistysverkoston ja alueen yhdistysten kanssa. 

o Hyvinkään sairaalan OLKA-piste sijaitsee A-rakennuksen pääaulassa, kahvion vieressä. 
o Järvenpään JUSTin OLKA-piste pääaulassa, infopisteen vieressä. 
o HUS Psykiatrian poliklinikan OLKA-piste 1. krs odotustilassa. 

 
OLKA-toiminta on valtakunnallista 
OLKA® on HUS:n ja HyTe ry:n luoma valtakunnallinen yhteistyömalli. OLKA-toimintaa toteute-
taan ympäri Suomea ja verkosto laajenee koko ajan. Lue lisää OLKA-
toiminnasta olkatoiminta.fi 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi toiminnan esittely. 
 
Kokouskäsittely 
 
Päätös 
Merkitään tiedoksi. 
 
Liite 
OLKA-toiminnan mainos 
 
 

§ 5 Tallinnan opintomatka 5.-6.9. 
 
Perustelut 
Eläkeläisneuvosto on varannut 1 000 euroa seminaariosallistumiseen tai opintovierailuun vuo-
den 2024 aikana. Myös yhden kokouspalkkion voi tarvittaessa ”siirtää” matkakuluihin.  
Hyväksytty tarjous Tallinnaan suuntautuvasta opintomatkasta on esityslistan liitteenä. Matkan 
kokonaishinnaksi satamakuljetuksineen on 2500 + 300 euroa eli noin 2800 euroa.  

 Käsitellään tässä yhteydessä taloustilanne: elokuun kokouksen ja Tallinnan-opintomat-
kan jälkeen eläkeläisneuvoston loppuvuoden budjetti on noin 5 000 euroa. Ikäkuun me-
noihin on varattu noin 4 000 euroa (esite, asumisen bussikiertue ja muut meno). Täten 
loppuvuodelle mahtuisi vain kaksi kokouspalkkiollista kokousta. 

 
 
Ehdotus 

 Hyväksytään kaksi kokouspalkkiollista kokousta syksyksi 2024. Mikäli Ikäkuun menoista 
säästyy, pidetään syksyn 2024 viimeinen kokous myös kokouspalkkiollisena. 

 Käydään läpi matkajärjestelyt, tuliaiset ja muu matkasuunnitelma. 
 
Kokouskäsittely 

 Jeanbus Kello 07.10 Järvenpää-talo torstaina 5.9. 
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 Paluu Järvenpää-talolle perjantaina 6.9. kello 21. 
 Laiva on Eckerö Line. 
 Saamme uuden ohjelman pian, ja käymme toivottavasti myös suklaakaupassa. 
 Huivi Jaanalle, pientä vanhainkoteihin (kaulanauhat, yms.), Jean Sibelius CD, kirja? 

 
 
Päätös 
esityksen mukaan. 
 
Liite 
Tarjous Tallinnan-koulutusmatkasta 
 
 

§ 7 Lokakuu on Ikäkuu – Järvenpään Ikäviikkojen ohjelmaesite 
  
Perustelu 
Lokakuisen, jo 9. Ikäviikkojen sisältöjen valmistelu on alkanut vauhdikkaasti. Kuullaan valmiste-
lun etenemisestä sekä tarkastellaan esiteluonnoksen sisällöt. Sisältömuutokset kootaan Ikäkuu-
palaverissa. 
 
Ehdotus 
Kuullaan ja merkitään tiedoksi alustavat ohjelmatiedot. 
Asumisen bussikiertueen päivämäärä päätetään. 
 
Kokouskäsittely 
Painosmäärä 1100 kappaletta 
 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 
 
Liite Ikäkuu-esiteluonnos 
 
 

§ 8 Vaikuttamisen tehtävät 
 
Perustelu 
Pikkuseminaarissa hahmoteltiin vaikuttamisen suunnitelmaa tilanteeseen, jossa emme saa läs-
näolo- ja puheoikeutta lautakuntiin ja valtuustoon.  Yhtenä mainitaan iltakouluihin ja strategi-
sesti tärkeisiin seminaareihin kutsutuksi tuleminen. 
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Ehdotus 
Tarkastellaan kirjauksia toukokuun pöytäkirjan liitteestä, ja sovitaan toimenpiteistä tavoittei-
den saavuttamiseksi.  
 
Kokouskäsittely 

- Lautakuntien, valtuuston puheenjohtajat ja esittelevät viranhaltijat yhteys. 
- Ensi vuoden puolella luottamushenkilöt 
- Viranhaltijoille pyyntö tulla kutsutuksi iltakouluun ja seminaareihin. Meiltä tulisi edustus. 

 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin muutoksin. 
 

 
§ 9 Eläkeläisneuvoston vuosisuunnitelman puolivälitarkastelu 
Tarkastellaan vuosisuunnitelman etenemistä 
 
Ehdotus 
Sovitaan tarvittavat toimenpiteet vuosisuunnitelman tavoitteiden saavuttamiseksi. 
 
Kokouskäsittely 
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Kosteat ja lääkityt ikäluokat -tilaisuus siirtyy vuoden 2024 toimintasuunnitelmaan, esimerkiksi 
Aamiaistreffiaiheeksi (Tipaton tammikuu – kotihoidosta kommentit) 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevällä muutoksella. 
 
Liite 
Vuosisuunnitelma ja budjetti 2024 

 
 
 
§ 10 Kuulumiset ja raportit kaupungin ja Keusoten valtuuston, lautakun-
tien sekä työryhmien kokouksista 
 
Perustelut 
Eläkeläisneuvoston jäsenet lukevat tiedotteet, esityslistat ja pöytäkirjat omalta seurattavalta 
palvelualueeltaan. Tarvittaessa tutustuvat esitys- tai päätöspöytäkirjan liitteisiin julkaisujärjes-
telmässä: https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI 
Eläkeläisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, joihin tarvitaan neuvos-
ton pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua. 
 
Tilaa: https://www.jarvenpaa.fi/a/tilaa-jarvenpaamedian-uutiskirje 
 
Valtuusto 
Kaupunginhallitus 
Opetus- ja kasvatus (opka) 
Hyvinvointilautakunta (hyvo) 
Kaupunkikehitys (kauke) 
PENK ja Eetu ry 
Liikenneturvallisuusryhmä 
Kaupungin osallisuus ja viestintä 
Alueellinen vanhusneuvosto 
Hyvinvointialueen valtuusto, tulevaisuus- ja kehittäminen 
 
Ehdotus 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 
 § 11 Ilmoitusasiat 

 Jannen Piknik 10.8.2024 
 Ensi vuoden budjetista tehdään yhdistysesite. 
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Ehdotus 
Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 

 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 
 

§ 12 Kokouksen päättäminen ja eläkeläisneuvoston seuraava kokous 
 
Ehdotus 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 11.05. 
Seuraava kokous pidetään ti 10.9. klo 8. 45-12 Aamiaistreffien aiheena on Järvenpään kaupun-
gin julkinen liikenne. Kokouksessa esitellään Liikkumisohjelmaa. 
Syksyn muut kokoukset: ti 8.11. / ti 5.11./ ti 10.12. 
 
Kokouskäsittely 
Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 


